
Marrensdamm 12
24944 Flensburg
Tel  0461 – 3748 0

Fax 0461 – 31 01 96
info@friedheim-apotheke.de
www.friedheim-apotheke.de

Öffnungszeiten
Mo – Fr  08.00 – 19.30 Uhr
Sa          08.00 – 13.30 Uhr

Solange Vorrat reicht.
Gültig bis 28.01.2012
Druckfehler vorbehalten

Apothekerin für Pharm. Analytik 
Wir sind für Sie da, wenn Sie  
uns brauchen!

Dr. Friederike Friedrich-HarderLieferservice Mo – Sa mit Kundenkarte ohne Kundenkarte

Fahrraddistanz  
(z.B. Fruerlund, Engelsby, Mürwik)

0,00 1 0,00 1

Übriges Flensburg,  
Glücksburg, Wees

0,00 1 1,50 1
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Flensb. Zentrum Glücksburg

                  Marrensdamm

       

Keksdosen 
verschiedene Größe und Designs 
1 Stück

ab 6,99 3

Pulswärmer
Verschiedene Farben 
1 Paar

nur 4,99 3

TePe Zahnbürste 
Weich oder Extra-weich 
Verschiedene Farben,  
Großer oder kleinerer Kopf 
1 Stück

nur 1,26 3
uvp 1,80 1

-30 %
ggü. uvp

Hier sind die Geschenke

Wärmflaschen mit Bezug 
Verschiedene Formen und Designs 
1 Stück

ab 7,99 3

frohe weihnachten wünscht ihre friedheim-apotheke am twedter plack

Kosmetik- und  
Kulturtaschen 
Verschiedene Designs und 
Größen 
1 Stück

ab 9,99 3

Wir schenken Ihnen
1 Wandkalender 2012 

1 Stück pro Person, solange Vorrat 
reicht, gültig nur bis 28.01.2012

Verwöhnen Sie sich und Ihre 

Lieben: Nutzen Sie unsere 

Gesc henk-Gutsc heine 
und den 

Einpackservice
Verschenken Sie z.B. einen  

Gutschein für eine Fußpflege.

kinder gebt eure stiefel ab

Alle Kinder, bis 12 Jahre, haben die 
Möglichkeit einen Schuh bei uns ab-
zugeben. 

Der Nikolaus nimmt sich immer sehr 
viel Zeit und überprüft genau, ob je-
der abgegebene Schuh auch wirklich 
befüllt wird. Damit der Nikolaus dafür 
auch genug Zeit hat, bitten wir um Ab-
gabe der Schuhe bis zum 02.12.2011.
Bitte die Schuhe mit dem Namen be-
schriften, damit es beim Abholen kei-
ne Verwechslungen gibt.

Da der Nikolaus in der Nacht vom 
05.12. weiterreisen muss, können 
alle Schuhe am 06.12. in der Apothe-
ke wieder abgeholt werden.

Der Niko l aus kommt!
Wie jedes Jahr besucht um die Weihnachtszeit der Nikolaus die  
Friedheim-Apotheke am Twedter Plack. Er kommt um kleine Geschenke 
zu verteilen und um zu sehen, ob alle Kinder auch brav waren.
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Unser

Angebot  
des 

Monats!



Annett Paasch

homöopathie-expertin

friedheim-apotheke am twedter plack ganz privat

inside out

Unsere Fußpflegeabteilung erfreut sich 
seit fast zwei Jahren großer Beliebtheit. 
Kompetente Fußpflege und Beratung 
rund um das Thema Diabetes und Pro-
blemfüße sind unser Anliegen. Aber 
auch Naturnagel-Maniküre, das Anpas-
sen von Spangen bei eingewachsenen 
Nägeln und die Fußreflexzonen-Massa-
ge gehören zu unserem Repertoire. 

Da es vermehrt zu langen Termin-War-
tezeiten kam, haben wir reagiert. Wir 
freuen uns sehr, dass wir Frau Haddad 
im Fußpflegeteam begrüßen dürfen. 
Frau Haddad ist eine echte Flensbur-
gerin. Hier geboren und verwurzelt, ist 
sie dazu in ihrer beruflichen Laufbahn 
schon weit herum gekommen.
 
Ursprünglich erlernte sie den Beruf 
der Pharmazeutisch-kaufmännischen 
Angestellten (PKA). Das Bereitstellen 
von Arzneimitteln für die Abholung und 
auch der Kontakt mit den Kunden am 

Telefon machten ihr viel Freude. Doch 
nach der Ausbildung war zunächst 
keine feste Anstellung zu finden. Aus 
Flensburg, geprägt von der Präsenz der 
Bundeswehr, ging sie als Sanitäterin 
ins Bundeswehrkrankenhaus nach Kiel. 
In der Notaufnahme, aber auch in vie-
len anderen Abteilungen tat sie ihren 
Dienst. Die „Kameradschaft“ mit den 
vorwiegend männlichen Kollegen be-
zeichnet sie heute noch als eine tolle 
Erfahrung. Ein wahrer Kontrast – sind 
in der Apotheke doch zum großen Teil 
Frauen beschäftigt. 

Noch während der Zeit bei der Bundes-
wehr machte Frau Haddad ihre Ausbil-
dung zur Fußpflegerin und Kosmetike-
rin. Nach 8 Jahren schied sie aus der 
Bundeswehr aus und es folgten viele 
Jahre der Selbstständigkeit in Osthol-
stein. Erst ein Krankheitsfall in der Fa-
milie führte sie zurück nach Flensburg 
in die Heimat. Hier sind wir froh über 

so eine breite Einsatzfähigkeit der PKA 
und Fußpflegerin innerhalb unserer 
Apotheke. Wundern Sie sich also nicht, 
wenn Sie Frau Haddad am Telefon be-
grüßt, denn auch der kaufmännische 
Bereich freut sich über die Hilfe durch 
das Allround-Talent.  

Übrigens: Haben Sie schon unseren 
neuen Kommissionier-Automaten be-
wundert? Seit Mitte November ist ein 
erster Teilabschnitt des Umbaus voll-
endet. Das automatische Hochregal-
Lager wurde in Betrieb genommen. 
Aber das ist noch lange nicht alles- 
nach Weihnachten freuen wir uns auf 
unsere Fassadensanierung.   

Robinia Pseudacacia D12
DHU 
bei schwerem, fettem Essen mit Aufstoßen und  
Sodbrennen 
Globuli 10 g

nur 6,67 3
uvp 7,85 1

Nux vomica D12
DHU 
bei Magenbeschwerden und Verstopfung durch 
Weihnachtsstress 
Globuli 10 g

nur 6,67 3
uvp 7,85 1

»

Omas Bratapfellikör oder  
Jingle Bells Likör
 

100 ml	 1,99 3

Weihnachtstee
Vanille Kipferl (Schwarzer Tee) 
Backapfel (Rotbusch Tee) 
Engels Geflüster (Früchte Tee)

50 g	 1,49 3	 100g	 2,49 3

Fire Roasted Cinnamon Apple Spice
Gewürzzubereitung für Apfelsaft und andere 
Getränke 
1 Dose

nur 3,79 3

Elmex mentholfrei 
Homöopathieverträgliche  
Zahnpasta 
 
75 ml

nur 2,79 3
uvp 3,49 1

Meditonsin 
Homöopathisches Arzneimittel 
Bei akuten Entzündungen des Hals-,  
Nase- und Rachenraumes 
35 g

nur 7,95 3
uvp 9,97 1

-20 %
ggü. uvp

Thermoval Duo Scan 
Ohr-und Stirn-Thermomenter
Von Hartmann 
Fiebermessung in wenigen Sekunden 
1 Stück

nur 35,95 3
uvp 47,90 1

Avène 
Beruhigende Feuchtigkeitsmaske  
für empfindliche Haut 
50 ml

nur 16,90 3
uvp 19,90 1

Avène 
Beruhigende Augencreme 
für empfindliche Augenpartie 
10 ml

nur 12,40 3
uvp 15,50 1

-25 %
ggü. uvp

Halina Paciorek
fachkosmetikerin»

„beruhigt d ie Haut“

„Wohlbefinden in der 
Weihnac htszeit“

-20 %
ggü. uvp

-15 %
ggü. uvp

Bianca Haddad
fusspflegerin

-15 %
ggü. uvp

-15 %
ggü. uvp

Wir füllen für Sie ab:
Glasflaschen
verschiedene Formen  
und Größen

ab 1,69 3

-20 %
ggü. uvp


